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36 MaBnahmen zur Barrierefreiheit

Wirklich barrierefreie Hotels und Unferkunfte sind die absolute Ausnahme. Nichf Uberall, wo
Barrierefreihelt draufsteht, ist Barrierefreineit drinnen. Und das, obwohl es bel Barrierefreineit nicht (nur)
um Rollstuhl-NUfzerlnnen, sonderm um uns alle geht!

Der altere Herr mir Stock, die Dame mit Rollator, die junge Frau mit Kinderwagen, der Sportler mit
fempordrer Eishockeyverlelzung — alle Menschen mit motorischen Schwierigkeifen haben es schwer,
ein geeignetes Urlaubsumfeld zu finden. In diesem Punkt sind unsere Gesellschaften
entwicklungsfaul. Nach wie vor scheinen wir berelr, Behinderung den belfroffenen Menschen
anzulasten, anstalt als Gesellschaft diese Limifationen durch Barrierefreiheit zu Uberwinden. Und das
obwohl:

e cine Treppe oder Schwelle einen mobilitGtsbeeinirGchtiglen Menschen erst dann behindert,
wenn es keinen Liff bzw. keine Rampe gibl und somit die Behinderung durch
gesellschaffliche Passivitdr und nichf durch eine Gehschwdche entstent;

e die Europdische Union und alle ihre 27 Migliedstaaten bereits vor langen Jahren das
einschléigige UN-Ubereinkommen Uber die Rechte der Personen mit Behinderungen ratifiziert
haben;

e jederfunfte Mensch unserer Gesellschaff eine Behinderung hat, Tendenz steigend, da wir als
Gesellschaft immer dalter werden. Jeder und jede uUber 60 freur sich Uber einen Liff,

Hallerungen im Badezimmer und die Abwesenheit von Stolperfallen efc.

Vor diesem Hinfergrund ist uns wichtig, dass Barrierefreinheir eine zentrale Saule fur das Konzepf des
Hauses Himmelfahrt ist. Konkrel zeigh sich dies unter anderen an den folgenden MaB3nahmen:

Gesamisfrukiur

1. Rollstunlfaugliche Einfahrt sowie 6 rolistuhltaugliche Autoparkpldize;

2. Neuer Hauslift mit Bedienelementen in Brailleschriff, der die Erreichbarkeit aller Stockwerke
garantiert; die Stiege (alternativ zum Hausliff) weist eine moglichst barrierefreie AusfUhrung auf
(Treppenausfuhrung, Stolperschutz, Handlouf efc.);

3. Die Balkone sind mif einer Breite von Uber 2 Metern exira groBzUgig gehalten, um maximale
Rangierfreineir zu ermaoglichen;

4. Die Innenttren der Wohnungen sind Schiebeftren, um jegliche Schwellen zu vermeiden.
Selbsf die AuBenttren verwenden moderne, hydraulische Nullschwellentechnik;

5. Die Eingangsiuren der Wohnungen sind mit fiefen Fensferfldchen versehen, um einen
Durchblick in den Garten vom Rollstuhl aus zu erméglichen;

6. Der Seminarraum/Kaminsaal ist ebenerdig, hat extra breite TUren und biefel eine groBe
barrierefreie Begegnungszone;

7. Der groBe Garten ist ebenerdig gestaltef, verfugr Uber befesligte (aber betonfreie) und somit
fur Rollaforen und Rollstthle geeignete Wege mif einer Breite von mindesfens 90 cm;

8. Vom Seminarraum/Kaminsaal gelangt man in ein allgemeines Badezimmer, welches ein
zusaizliches, barrierefreies Badezimmer mif einer Siizbadewanne bietel, die insbesondere
mobilifatseingeschrankien bzw. alleren Menschen Enfspannung ermoglicht;



9.
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Samiliche  Steckdosen, Schalfer und andere Bedienelemente  wurden nach  den
einschlégigen Normen der Barrierefreiheir gestalret und platziert;

Wohnungsbezeichnungen sind auch in Braille gehallen, um Orientierung fur Menschen mit
Sehbehinderung zu erleichtern;

Badezimmer
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. Die Badezimmer erfullen frofz geringer GroBe alle Vorgaben der Barrierefreiheit (150 cm

Rangierzone, besonders fiefe und hohe WC-Schussel);

. Halrestangen links und rechfs des WCs ermoglichen die notwendige Sicherhelr,
. Die WCs verfligen Uber eine hydraulische Ausldsungsfechnik fur die WC-Spulung, sodass

man sich nicht umdrehen muss, um die Spulung zu ziehen;

. Die Duschen in den Badezimmermn sind in Nullschwelle gehaltlen (keine Duschwanne) und

verzichten auf fix monfierte Duschwdnde, um maximalen Dreh- und Bewegungsraum zu
ermoglichen;

. Klappbare Duschsitze in allen Duschen;
. Verikale und horizontale Qualifarshaliestangen in den Duschen sorgen fUur groBmaogliche

Sicherheif und Beguemlichkeir;

. Alle Bedienelemente im Badezimmer in mobilitétsorientierter AusfUhrung (Einarmmischer sfaft

Drehelemente efc.);

. Die Waschbecken sind nichf nur kompleft unferfahrbar, sondern haben auch zwei in die

Keramik infegrierte Haltegriffe zum Hochziehen. Das Siphon und sonsfige Wassertechnik
unfernalb des Waschbeckens sind moglichst weit nach oben verschoben, um maximales
Plafzangebof zu ermdéglichen;

. Alarmschnure erlauben Hilfe zu holen, falls man mal Hilfe brauchen sollte; ein gut hér- und

sichfbares Alarmzeichen findel sich in der Kliche;

Der Spiegel im Badezimmer beginnt direkl oberhalb des Waschbeckens und ist in den
AusmaBen so groB wie moglich gehalten, um Rollstuhinutzern und Kindern sowie gebeugten
Menschen zu ermdglichen, ohne Aufwand maoglichst viel Spiegelfldche zu benufzen;

Die Kichen sind unferfahrbar, um ein Bedienen der Herdplatten, der Arbeitsfiéche sowie der
Abwasch auch im Rollsfuhl zu ermoglichen;

Die Kuchen verzichten ouf Oberelemente und plaizieren alle Gerdte auf rollstuhltauglicher
Hohe;

Steckdosen sind in die Fronf der Kuchenmobel integriert, um leichte Erreichbarkeit zu
garantieren;

Keine Tische mit blockierenden Unterversirebungen sowie Verzicht auf fest fixierre Mobel, um
insbesondere rund um die Tische maximale Flexibilitdr zu ermoglichen;

Schlafzimmer und Belten
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In allen Schlafzimmern ist das Doppelbelt mit verstelloaren Laftenrosten und in barrierefreier
Hohe ausgefuhr. Das Beff verfuglh Uber infegrierte Halte- und AbsfUfzmaoglichkeiten nach
Gabana-Technik;

Die Nachtschalter am Doppelbelt sind bequem erreichtbar und Stecker sind direki am Beff
monlfiert, um leichfe Bedienbarkeit zu garantieren;

Jede Wohnung hat neben dem Doppelbelt im Schlafzimmer auch ein weiteres Belt in der
Wohnkuche, sodass personliche Plleger oder Pllegerinnen in der Wohnung leben konnen;
In den Wohnungen , Friedrich” und ,, Georg-Otto* verbirgt sich in der Couch in der Wohnkuche
ein voll ausgestattetes Pllegebett samf mulfidimensionaler Hebetechnik (Aufrichter samt
Trapez, Befftisch, Rollstuhl efc. kann bei Bedarf bereilgestellr werden).

Die gartensettigen Fenster im Schlafzimmer sowie in der Kiiche sind — sowelt es mit Vorgaben
des Denkmalschulizes vereinbar war — in rollsfuhlorientierter Tiefe angeselzf, um einen
Durchblick in den Garten vom Rollsfuhl aus zu erméglichen;



Wellnesszone

30. Die Wellnesszone ist Uber den Liff barrierefrei zu erreichen;

31. Erholungsbett und Wasserbeft in der Wellnesszone sind hoch gehalten, um allen die
BenUfzung zu erleichtern;

32. Die Sauna ist barrierefrei — eine breite Glasttr und eine verschiebbare Bank in der unteren
Sitzreihe ermodglichen das Befahren mif dem Rollstuhl;

33. Das Badezimmer in der Wellnesszone ist ebenso barrierefrei ausgerichter wie die anderen
Badezimmer im Haus Himmelfahrt;

34. Stait Filnessgeraten, die nur fur vollmobile Menschen benlizbar sind, hat sich das Haus
Himmelfahrt fur einen WaterGrinder enfschieden. Das Gerdr stammt aus dem Segelsport und
ermoglicht ein effizientes Oberkorpertraining. Grinder sind doftr bekannt, dass sie auch bei
Rollstuhl-NUtzerinnen beliebrt sind.

Partnerschaften
35. Unsere Pariner wahlen wir unfer anderem auch nach dem Kriterium der Inklusion aus. So
beziehen wir unsere Malralzen und Decken aus einem Sozialprojekt, das von Menschen mif
Langzeiterkrankungen gefragen wird. Unser Klchengeschirr wurde von Menschen mif
Behinderungen hergestellr. Ahnliches gilt flr einige Einrichiungsgegensiénde, die aus lokalen
Inklusionsprojekien sfammen;

AuBenkommunikation
36. Die Warnung von Tourisfikern, dass die Bewerbung von Barrierefreihelt in - der
Tourismusbranche ,abschreckt”, hat mich nicht beeindruckl. Ganz im Gegenteil. Es hat mich
bestérkr, Barrierefreinett als unsere innere Uberzeugung nicht zu versfecken, sondem proakiiv
nach auBen zu kommunizieren.

Im Ubrigen glauben wir, elwas unbescheiden, dass das Haus Himmelfahrt zeigr, doss Barrierefreineir
nicht bedeuref, Kompromisse bei der Asthefik eingehen zu mussen. Es gibt keine Barrieren ouf dem
Weg zur Barrierefreineit, auBer jene im Kopf und auch hier kénnen wir vielleicht mit dem Haus
Himmelfahrt einen kleinen Beitrag leisten.

Informationen zur Barrierefreineit in Stdtirol finden sich unter: www.suedtirolfueralle. it

Den WanderfUhrer ,Barrierefreies Naturerlebnis fur alle” finden Sie in der Wohnung aufliegen. Ebenso
ein welterer, wichtiger Sudfirol-Fuhrer: ,Kuliurerlebnis fur alle®. Er stellf Gber 80 ausgewdhlte und
geprufte barrierefreie Kulfureinrichtungen im Land vor.
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